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Informationsvorlage

Bildung, Jugend und . .

Soziales offentlich X 018/2020

Pahl, Oliver nicht 6ffentlich I:l

Gremium: TOP-NR: Datum:

Sozial- und Familienausschuss 11 11.02.2020

Runder Tisch fur Seniorenfragen

hier: Jahresbericht

Finanzielle Auswirkungen

Kosten
Produkt
Haushaltsjahr

Folgekosten

05.05.02

Haushaltsmittel stehen zur Verfigung

Deckungsvorschlag

[ Jia

Anmerkung der Stadtkdmmerin:

UMWELTBELANGE werden besonders berlihrt im Bereich:

I:l Abfall I:l Wasserhaushalt

I:l Boden I:l Natur- und Artenschutz

I:l Emissionen / Immissionen
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Verwaltungserlduterung:

Wer wir sind:

Wir sind Vereine, Verbdnde & Interessengruppen, Selbsthilfegruppen, kirchliche & o&ffentliche

Einrichtungen sowie Pflegeorganisationen.
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Der Vorstand des RTfS setzt sich zusammen aus Stefan Wigge (1. Vorsitzender), Hans-Anton
Fliegauf (2. Vorsitzender), Volker Paikert (Schatzmeister), Annette Diehl und Anja Karp. Oliver Pahl
ist vom Vorstand fiir die Geschdftsfihrung beauftragt. Die Geschdftsstelle befindet sich im

Rathaus.

(1) Schwerpunkte 2019

da. Von Mensch zu Mensch - Helfende Hdande

Soziale Beziehungen werden im Alter grundsdtzlich weniger. Kinder wohnen oft nicht mehr in der
Ndhe. Die Nachbarschaft wird anonymer und die Dienstleistungen sind insgesamt unpersonlicher
geworden. Hier stopfen die ehrenamtlichen ,Helfenden Hande" vielfach die Liicke, wo gewerbliche
Anbieter nicht tatig werden oder auch die kurzfristige Inanspruchnahme durch burokratische
Hirden nicht stattfinden kann.

Derzeitig sind acht Ehrenamtliche tatig, ein jungerer Herr und sieben Menschen im Ruhestand.

b. Bequem Einkaufen in Mettmann

Im Jahr 2019 wurde, auf Grundlage friherer Interviews und 6ffentlicher Wahrnehmung, die Idee
geboren, eine Funkklingel als Lésung vorzustellen.
Diese ermdéglicht der Kundschaft relativ preiswert und unauffallig Hilfe zum Betreten eines Ladens

anzufordern. In 2020 wird im Gesprdch mit dem Einzelhandel fiir eine Umsetzung geworben.

Nach wie vor wird der Bedarf einer o6ffentlichen Toilette in der Innenstadt festgestellt.
Unterschiedliche Lésungsmoglichkeiten wurden in der Vergangenheit alle verworfen. Der RTfS
mochte im Laufe des Jahres dazu beitragen, einen neuen Impuls fir das Thema zu geben und eine

Losung herbeizufihren.

c. Weihnachtsfeier fiir Alleinstehende

Die Weihnachtsfeier fur Alleinstehende am 24.12. gibt es bereits seit 2002. In den letzten Jahren
nehmen immer ca. 60 Personen teil. Das ehrenamtliche Planungsteam hat im Zuge zunehmend
ausgearbeiteter Programme im Laufe der Jahre eine hohe Kreativitét bewiesen.

Far altere Menschen mit fehlendem sozialem Netzwerk stellt die Weihnachtsfeier einmal im Jahr

einen wichtigen Ankerpunkt dar.
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d. Veranstaltungen (Seniorentag, Veranstaltungsreihe ,,Gesunde Erndhrung®)

Unter dem Motto ,Gesunde Erndhrung” gab es 2019 17 Termine - Vortrage, Kurse und Beratung -
mit dezentralen Angeboten der RTfS- Mitglieder.

Die Ziele waren Gesundheitsprdvention, Vermittlung von Alltagstipps und Férderung von
Geselligkeit. Einige Veranstaltungen mit Voranmeldung waren komplett ausgebucht. Die

Auftaktveranstaltung wurde sehr gut besucht.

Nach sieben Seniorenmessen seit 2001 wurde am 28.9. auf dem Koénigshofplatz der vierte
Seniorentag veranstaltet.
Dieser wurde von vielen dlteren Menschen wahrgenommen, die sich Uber sdmtliche Belange des

Lebens informierten. Dazu gehdérten Wohnen, Kultur, Ehrenamt, Pflege, Vorsorge und Fitness.

2020 finden dezentrale Veranstaltungen zum Jahresmotto ,Geh* ‘raus aus dem Haus!" statt.

Die Veranstaltung eines weiteren Seniorentages wird ebenfalls erwdgt.

e. Birgerbus

Nach der Umfrage zum Birgerbus im Rahmen des Seniorentages im Oktober 2017, begleitete der
RTfS kontinuierlich durch beide Vorsitzenden den Entwicklungsprozess. Fachleute bzw. erfahrene
Akteure konnten gewonnen werden und haben entscheidend zum Erfolg beigetragen. Der neu
gegrindete BirgerBusVerein Mettmann arbeitet derzeit an der Vorbereitung fur den Start der

Burgerbuslinie BB 3.

Gez. Wischnewski


https://www.mettmann.de/web/?p=2315

