
 

KREISSTADT METTMANN  
Die Bürgermeisterin Drucksachennummer 

Informationsvorlage 

124/2024 

 

Dezernat 4 Bildung, Jugend 
und Soziales öffentlich x   
 

Karp, Anja nicht öffentlich    
       

 

Gremium: TOP-NR: Datum: 
Ausschuss für Soziales, Familie, Generationen und 
Vielfalt 

7 07.05.2024 

 

  

Runder Tisch für Seniorenfragen 
hier: Jahresbericht 2023 

  

Finanzielle Auswirkungen  
  

Kosten  
  

Produkt 05.05.03 
  

Haushaltsjahr  
  

Folgekosten  
  

Haushaltsmittel stehen zur Verfügung  ja  nein 
  

Deckungsvorschlag  
  

Anmerkung der Stadtkämmerin: 

 
UMWELTBELANGE werden besonders berührt im Bereich: 
 

  Abfall  Wasserhaushalt  Klima 
       

  Boden  Natur- und Artenschutz  Emissionen / Immissionen 
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Verwaltungserläuterung: 
 

Der Runde Tisch für Seniorenfragen legt den Jahresbericht 2023 in vor: 

 

Der RTfS, das sind Vereine, Verbände & Interessengruppen, 

Selbsthilfegruppen, kirchliche & öffentliche Einrichtungen sowie 

Pflegeorganisationen. 

 

Der Vorstand des RTfS, das sind Stefan Wigge (1. Vorsitzender), Hans-Anton 

Fliegauf (2. Vorsitzender), Sylvia Slibar (ab 26.10.2023; Schatzmeisterin), 

Volker Paikert (bis 25.10.2023; Schatzmeister), Annette Diehl (Beisitzerin) und Anja Karp 

(Beisitzerin). Oliver Pahl ist vom Vorstand für die Geschäftsführung beauftragt. Die Geschäftsstelle 

befindet sich im Rathaus. 

 

Die Mitglieder 
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Die Aktivitäten 

 

Helfende Hände/ Bündnis gegen Einsamkeit 

Der Fokus der „Helfenden Hände“ lag 2023 auf dem „Bündnis gegen Einsamkeit“. Dies steht für 

die Zusammenarbeit aller RTfS- Mitglieder, der Vereinsamung älterer Menschen in Mettmann 

entgegen zu wirken. 

Seit dem 1. Januar 2023 koordiniert den Projekt-Verlauf eine dafür eigens eingestellte 

Mitarbeiterin, befristet bis zum 31. Dezember 2024. Sie begann mit der Erhebung von 

Informationen über sozialfachliche Medien und führte Interviews mit professionellen und 

ehrenamtlichen Akteuren vor Ort. Ende 2023 stellte sie dann ein Projekt-Team zusammen, 

welches die Ergebnisse auswertet und Maßnahme-Empfehlungen erarbeitet. 

Bevor erforderliche Gespräche mit Leistungsträgern stattfinden, wurde das Jahresprogramm 

„Offen für Begegnung“ 2024 als erste öffentlich wahrnehmbare Aktion geplant. Zuvor unterstützte 

das Bündnis gegen Einsamkeit bereits die Aktion von der Caritas-Freiwilligenzentrale und 

youngcaritas, älteren oder einsamen Menschen per Post einen Weihnachtsgruß zu senden, mit 

von Freiwilligen gestalteten Briefen und Basteleien. 

 

Seniorentag auf dem Platz Am Königshof 

Der Seniorentag auf dem Platz Am Königshof stand am 6. September unter dem Motto „Ehrenamt 

kann alles“. An den über zwanzig Ständen befanden sich neben den RTfS-Mitgliedern in 

Mettmann ehrenamtliche Initiativen. Der RTfS lud diese ein sich zu präsentieren. Es zeigte sich die 

Vielfalt der Kenntnisse und Erfahrungen der Beteiligten, die sie dem Gemeinwesen dankenswerter 

Weise zur Verfügung stellen. 

 

Weihnachtsfeier/ Frühlingsfest für Alleinstehende 

Am 29. April 2023 fand zum zweiten Mal das Frühlingsfest für Alleinstehende statt. Ebenso wurde 

am Heiligabend zur traditionellen Weihnachtsfeier für Alleinstehende geladen. Gegen einen 

Beitrag von drei bzw. fünf Euro wurde den Menschen eine schöne Zeit im Restaurant Vier 

Jahreszeiten beschert. 

Die Gruppe der ehrenamtlichen Organisatorinnen und Organisatoren erfuhr eine Verjüngung. 

Ohne diese Gruppe könnten die Veranstaltungen überhaupt nicht stattfinden. Die Motivation ist 

ungebrochen. Während der Feier gesellten sich Akteure zu den Gästen und förderte so den 

Austausch, nicht zuletzt auch der Gäste untereinander. 

 

Bürgerbus Mettmann 

Der Bürgerbus nahm am 9. Januar 2023 den Betrieb auf. Es bestätigt sich nach einem Jahr, dass 

der RTfS mit der Anregung und Begleitung der Startphase des Bürgerbus-Vereins einen wichtigen 

Schritt zur Förderung der Mobilität in Mettmann einleitete. Hervorzuheben ist hier das große 
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freiwillige Engagement der Vereinsmitglieder, die z.T. aktiv einen Teil der Arbeit, z.B. als Fahrer/in 

begleiten. 

 

 

Ausblick 2024 

Der Schwerpunkt der Arbeit des RTfS liegt 2024 auf Aktivitäten im „Bündnis gegen Einsamkeit“. 

Das Spektrum an Ideen ist breit. Die Umsetzbarkeit wird aktuell geprüft. 

 

 

 

 

 

 

Gez. Sucic 

 

 

 

 

 


